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Séniors Féminines 1 

KUNHEIM – SIERENTZ : 65 - 60 (21-10 ; 9-18 ; 13-17 ; 22-15) 

La première journée de championnat envoyait les filles affronter l’équipe de Kunheim, promue cette 

saison en excellence. Les Sierentzoises passent complètement à côté du début de match : pas de 

défense, aucune bonne position de tir en attaque et un cinglant 9-1 en guise de bienvenue. Les 

rouges se reprennent quelque peu grâce aux lancers francs. Mais l’écart est fait : 21-10 pour les 

locales. Cela ne plait évidemment pas au coach, qui recadre sérieusement ses joueuses. Il faut croire 

que le message est passé : les filles défendent enfin et Joelle aligne les paniers dans la raquette avant 

que Manue n’assène un 3 points qui permet aux rouges de revenir à 23-20. La sortie de Joëlle, 

handicapée par les fautes, recréée un vide à l’intérieur. Mais Laetitia, auteur d’un excellent match 

pour ses débuts sous ses nouvelles couleurs, Gaëlle, Tiphanie, Chris et Virginie maintiennent l’équipe 

à flot et la pause est atteinte avec un débours de 2 points. 

 

 

 

 

 

 

Au retour des vestiaires, le match va pourtant basculer en 3 temps : une succession de 4 fautes 

inexistantes sifflées en moins d’une minute contre les rouges envoie Jo et Chris sur le banc. Pourtant, 

cela n’empêche pas les visiteuses de passer en tête après une faute antisportive des Kunheimoises : 

34-38. Deuxième tournant dans le match, alors que les Sierentzoises ont l’occasion de prendre 7 

points d’avance, la balle ressort de l’anneau et le contre remet les locales dans la partie. Toutefois, 

un panier à 3 points de Pélagie suivi par un panier de Tiphanie donne un léger avantage avant 

l’ultime quart : 43-45 

A ce moment, il reste 15 minutes à jouer et 39 sont sifflées :  
24 vont être sifflées avant la fin du match ! 

 



Les rotations sont des plus limitées puisque 3 joueuses ont 4 fautes. Manue puis Pélagie prennent 

leur 5ème et Kunheim prend le large en infligeant u n 11-0 : 54-46. Le match n’est pourtant plié. Le 

retour de Jo sur le parquet et c’est la machine qui se remet en route. La pression défensive est 

énorme et cela permet de récupérer moult balles. Les visiteuses sont de retour. C’est à ce moment 

que se produit le dernier tournant du match : Jo prend sa 5ème faute. Les visiteuses en profitent et 

s’échappent 60-52. Un dernier baroud d’honneur des rouges avec 2 tirs primés de Christelle les 

ramène pourtant tout près à 23 secondes de la fin : 63-60. Le lancer est raté mais, comme beaucoup 

trop souvent dans le match, les locales récupèrent leur propre rebond et concluent ce match sur le 

score de 65-60. 

Si la victoire de Kunheim est méritée tant nos joueuses ont eu des moments de vide total, les 63 

fautes sifflées aux 2 équipes pour un match somme toute correct sont incompréhensibles. Il va falloir 

montrer plus de combativité, surtout aux rebonds, pour ne pas revivre pareille mésaventure 

dimanche prochain.  

Manue (4) – Virginie (10) – Gaelle (6) – Pélagie (7) – Marick (-) – Laetitia (9)  
Gwen (2) - Joelle (11) – Christelle (6) – Tiphanie (5) 
 

Séniors Féminines 2 

SIERENTZ – OLTINGUE : 42-39 ( 7-11 ; 7-13 ; 10-5 ; 18-10) 
 

Nos joueuses se présentent à 6 pour cette première rencontre de la saison. Le moral pas 

nécessairement au top au vu de l’effectif réduit et de l’adversaire qui nous a fait mordre 2 fois la 

poussière la saison passée. Dès l’entame du match,  nous prenons l’ascendant sur l’adversaire pour le 

perdre assez rapidement, nous menions 6-2 puis nous nous sommes laissées déborder par pas de 

chance, de bons tirs ratés et, malgré une défense correcte, l’adversaire que nous connaissons pour 

ses tirs olé olé marque sans rougir. Les scores au quart-temps en disent long. 

7-11 ; 7-13 ; puis 10-5 ; et pour finir 18-10. 

C’est donc en seconde période, malgré une sortie très rapide  pour 5 fautes de Elodie que nous 

commençons à grignoter notre retard. Les rouges dans leur nouvel équipement s’appliquent plus, 

plus question de gaspiller les balles, il faut économiser nos forces et ne plus faire de fautes. Les 

rebonds défensifs sont assurés par un bon triangle, les balles sont sauvées et transformées en 

attaque. Autant Céline K nous sauve la mise offensivement en 1ère mi-temps autant Katia, impériale, 

assure en seconde et score 11 points sur les 18 du dernier quart-temps. Son savoir faire permet de  

sortir la joueuse n°4 pour 5 fautes et nous donne un grand bol d’air frais. Au bon moment, Katia nous 

assure un tir à 3 points, puis un ultime lancer consécutif à un dernier tir à 3 points. C’est du moins ce 

dont je me souviens.  

Merci à vous de votre solidarité défensive 

et de vous être données  à fond sans 

lâcher. Vous pouvez être contentes de 

votre prestation. 

 

Camille 5 ; Coralie 2 ; Vanessa 3 ; Céline 

13 ; Katia 19 et Elodie. 

 

Très bon arbitrage de Mr Mellouki. Le 

public adverse s’est à nouveau permis des 

insultes, remis en place par l’arbitre cela 

s’est un peu arrangé mais à mes yeux cela 

ne suffit pas. 

Les SF2 se sont également vu remettre un tout nouvel équipement par Thierry Stutz et qui est 

sponsorisé par Mr Boltz PDG du Hyper U de Sierentz. 

 

 



 

Séniors Masculins 

SIERENTZ – KIENTZHEIM : 80 – 56 (28-12 ; 21-21 ; 16-12 ; 15-11) 
Une parfaite entrée en matière.  

Sierentz a déjoué samedi soir tous les pronostics face à une équipe de Kientzheim qui jouera sans 

aucun doute les premiers rôles lors de ce championnat. C'est un groupe au complet, doté de joueurs 

techniques et physiques que Sierentz,  diminué par les blessures (Kévin, Mat, Yassin), affrontait. 

Les clés du match données avant le coup d'envoi furent respectées et appliquées  par l'ensemble 

(enfin !) de l'équipe. Tous les joueurs, sur le terrain comme sur le banc, se sont sentis concernés par 

l'enjeu du match et sont restés maîtres de leur sujet. Le coup de poker, consistant à ne se concentrer 

défensivement que sur certains postes, tenté par les locaux dès le coup d'envoi fut payant. En bloc, 

Sierentz défendait fort et progressivement installait le doute au sein de l'équipe adverse.  

Dès les premières minutes, les locaux infligeaient un 6 à 0 puis accentuaient leur avance pour 

terminer le 1er quart sur le score de 28 à 12.  Les trois changements de défense opérés par l'équipe 

adverse témoignaient de son incapacité à trouver des solutions. De la contre attaque jouée avec 

cohérence au jeu placé exercé collectivement, Sierentz développait un basket intelligent et plaisant à 

voir.  

Lors du second quart (21/21) Kientzheim tentait une nouvelle option défensive déployant une zone 

press qui aurait pu porter ses fruits puisque Sierentz se faisait rejoindre à 4 longueurs. La pluie de 

fautes sifflées, le corps arbitral ayant eu comme consignes de sanctionner tous les contacts, obligeait 

Kientzheim à abandonner cette stratégie.  

A la mi temps Kientzheim comptait "déjà" un joueur sorti pour 5 fautes, 2 joueurs de Sierentz 

comptabilisaient 4 fautes. La reprise fut à l'image du premier quart temps , Sierentz imposait son 

rythme accélérant la cadence lors du 3ème quart temps (16/12) puis, assurait son avance jouant les 24 

secondes lors des phases offensives du 4ème quart temps (15/11). Score final 80/56.  

Les locaux nous ont offert du beau basket. Les joueurs savent ce dont ils sont capables à eux de 

maintenir ce cap.  

Cadets 

ALTKIRCH - SIERENTZ : 55 - 65 
 
Premier déplacement des cadets cette saison et première victoire! 

Les cadets entament très bien le match et imposent d'emblée leur rythme. De très belles actions 

collectives et une bonne pression offensive permettent à Sierentz de prendre l'avantage. Le premier 

quart - temps est donc presque irréprochable. Cependant, les cadets lâchent du lest au fur et à 

mesure, multiplient les fautes inutiles et laissent leurs adversaires remonter à 4 points d'écart en les 

ayant menés jusqu'à plus de 20 points!  

Le quatrième quart - temps s'avère donc difficile: étant chargé en fautes, l'équipe finira à 4 puis à 3 

joueurs jusqu'au coup de sifflet final. Même si les cadets se sont rendu la tâche bien plus difficile 

qu'elle n'aurait dû l'être, ils remportent leur première victoire prouvant ainsi que l'équipe a fourni les 

efforts à hauteur de son ambition et de son potentiel! 

Loïc (8), Benjamin (2), Edouard (23), Dylan (8), Vivien (16), Jérémy (8) 

 
 
 



Minimes féminines 

ILLFURTH 2 – SIERENTZ : 74-23 

Dès les premières minutes, les locales prennent le dessus et font preuve d'une adresse remarquable. 

Les vertes nous prennent à la gorge et leur jeu rapide et fluide fait mouche. Ceci n'est surement pas 

le fruit de quelques petites semaines de travail mais bien le boulot d'un groupe travaillant depuis pas 

mal d'années ensemble.  

Un temps de retard en défense, des relances imprécises chez les rouges, une adresse diabolique du 

coté d'Illfurth, le match est plié à la pause 38-12. Les filles reviennent sur le terrain 

avec plus d'agressivité et le jeu s'équilibre. Malheureusement, la réussite nous fuit et les contres se 

paient cash. 

Au final, nous repartons en ayant pris un belle claque. Notre groupe est très jeune avec 3 benjamines 

surclassées et 4 première année et le travail à l'entrainement se paiera. Peut-être la semaine 

prochaine à domicile ? 

Chloé S - Céline G - Eva S - Léa S _ Manon D - Marie B - Valentine I - Julie W - Pauline S - Solène D  

Minimes masculins 

SIERENTZ – ALTKIRCH 2 : 52 – 56 (11-10 ; 12-17 ; 14-19 ; 15-10) 
 

C'est reparti pour une nouvelle saison. 

Pour ce premier match, nous recevons l'équipe deux d'Altkirch. Un match très serré alors que nous 

avions la supériorité physique (taille), mais malgré cette supériorité, nous avons laissé trop de 

seconde voir troisième chance à notre adversaire pour marquer. 

Nous avons talonné les Altkirchois pendant une grande partie du match, jusqu'au money time 

(dernière minute du 4ème quart temps) où nous avons recollé au score; mais un manque de conviction 

et de cohésion nous a mené à la défaite sur le score de 52 - 56. 

On notera tout de même une bonne défense de Hugo et une doublette qui a mis le feu en attaque et 

en défense (Julien S. et Nicolas). 

Au boulot les petits gars !! 

 

 

 



Le planning des matchs à venir 

 

Week-End MP PM PF BM BF MF MM CM CF SM SF2 SF1 

24-sept 
Pas de 

1
ère

  @ Dom @ Dom Dom @ Dom 
Match de 

Kaysersberg 
Remis au 18  

@ @ Dom 

25-sept 
phase SPECHBACH WALDIGHOFFEN MOERNACH FCM 2 CARSPACH SPECHBACH RIXHEIM 

remis au 18 
décembre BOLLWILLER MOERNACH ILLFURTH 

 

 
Sam 17 :00 Dim 15 :00 Sam 14 :00 Sam 14 :00 Sam 15 :30 Sam 18 :30 Sam 17 :30 

 
Sam 20 :30 Sam 18 :45 Dim 17 :00 

Resp. de 
salle 

 
Arbitre 

  

Thierry 
 
 

Manu 
 

Catherine 
 

Manu / Lauriane 

Catherine 
 
 

Officiel Officiel 

Christian 
 

Officiel 
 

Offciel Officiel 

Willy 
 
 

Officiel 

 

 

 

 

 

 


